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Ce Mastère est développé et délivré dans le cadre d’une
collaboration académique internationale entre:

l’Université de Parme (UNIPR) – Italie
la Fondation Collège Européen de Parme– Italie
et le Centre Universitaire de la Coopération
Internationale - CUCI (UNIPR)

Une collaboration
internationale 

Une université publique et une fondation à dimension
européenne, ensemble avec le Centre Universitaire de la
Coopération Internationale - CUCI, ont uni leurs
compétences et leurs ressources afin de proposer une
formation universitaire de haut niveau, fondée sur la
rigueur scientifique, l’excellence académique et une
forte articulation entre recherche, enseignement et
pratiques de terrain.
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Présentation
générale
Le Mastère en Compétence Psychosociales et Santé
Mentale dans les Contextes Humanitaires est un
programme universitaire de niveau Bac +5 (60 ECTS –
Niveau 6 EQF), conçu pour former des professionnel·le·s
de la santé mentale hautement qualifié·e·s, capables
d’intervenir dans des contextes marqués par l’urgence,
la vulnérabilité et des traumatismes complexes.

Alliant rigueur académique, approche clinique
spécialisée et expertise de terrain, le Mastère offre une
formation avancée fondée sur des cadres théoriques
reconnus, des méthodologies de recherche et des
pratiques d’intervention adaptées aux contextes
humanitaires contemporains (MHPSS). 



La formation est dispensée en langue française,
entièrement en ligne, et s’appuie sur: cours magistraux
universitaires, séminaires interactifs, conférences
internationales, analyse de cas cliniques.

Le stage facultatif (375 heures) est réalisé au sein
d’organisations humanitaires agréées supervisé par un
enseignant universitaire référent.

60 ECTS

Française

Crédits

Langue

En ligneModalité
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Informations
pratiques

Avril 2027Début

1 année académique Durée



Objectifs et débouchés
académiques et professionnels
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Le Mastère s'adresse aux professionnels engagés dans le
domaine des soins, de l’accompagnement social et
psychosocial, qui exercent– ou souhaitent exercer–dans
des contextes d’urgence humanitaire ou au sein de
services territoriaux dédiés aux personnes et aux
communautés en situation de détresse ou de vulnérabilité.

À qui s’adresse t-il?

Ce Mastère vise à former des professionnels compétents
et éthiques, capables d’intervenir auprès de personnes et
de communautés vulnérables, notamment dans les
contextes humanitaires, migratoires, d’urgence ou de
marginalité sociale, en tenant compte de l’interaction entre
les besoins individuels, les dynamiques collectives et les
contraintes systémiques.

Dans ces contextes, la prise en charge ne peut reposer
sur une clinique standardisée: elle exige une capacité
d’analyse critique, des compétences interculturelles,
une évaluation rapide des besoins, ainsi qu’une posture
éthique rigoureuse.



Approche
pédagogique
La formation se caractérise par une approche
multidisciplinaire, internationale et transculturelle. Les
enseignements sont assurés par des enseignant·e·s
universitaires et des professionnel·le·s de terrain disposant
d’une expertise reconnue dans le domaine de la santé
mentale humanitaire.

Pes formateurs, qu'ils soient universitaires
ou professionnels de terrain, ont tous une
expertise avérée et plusieurs d'entre eux
proviennent de régions du monde
particulièrement sensibles telles que le
Niger, le Rwanda, la Palestine ou le Congo. 

La formation, dispensée en française et
exclusivement en ligne sur la plateforme
Microsoft Teams, repose principalement
sur l'analyse de cas concrets et de
situations spécifiques, afin de favoriser la
traduction des principes théoriques en
stratégies d'intervention efficaces.
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Le module explore les principales fragilités humaines (santé,
migrations, conflits), en intégrant des lectures culturelles et
décoloniales des interventions. Les participants développent
des compétences pour travailler dans le respect de l'identité
et de l'autonomie des personnes accompagnées, tout en
valorisant la résilience individuelle et communautaire à
travers des approches transculturelles et collaboratives.

Le module approfondit les modèles et pratiques liés à la
coordination et à la mise en œuvre des interventions de
soutien psychosocial et de santé mentale (SMSPS) dans les
contextes de crise ou de migration forcée, en référence aux
normes du CPIO (Comité Permanent iInter-Organisations). Les
participants analysent les défis opérationnels, les techniques
de gestion d’équipe et les spécificités des interventions selon
les contextes d’actions.

Unités d’enseignement

Unité 1 - Approches humanitaires contemporaines
(soins, résilience, identité)

Unité 2 – Interventions SMSPS dans l'action
humanitaire
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Ce module propose une vision intégrée de la protection dans les
contextes humanitaires, avec une attention particulière portée
aux inégalités de genre, à la violence basée sur le genre (VBG), à
la santé mentale en réponse à la violence politique, ainsi qu’à
l'éducation en situation d'urgence. Il explore également des
approches innovantes telles que Living Peace, et encourage une
perspective inclusive et intersectionnelle.

Ce module fournit des outils méthodologiques et opérationnels
pour la planification, le suivi et l’évaluation des interventions
SMSPS, la gestion des conflits et la promotion du bien-être du
personnel humanitaire. Il inclut des formations sur les activités
psychosociales (art, sport, théâtre), les techniques de médiation
et de gestion des conflits interpersonnels, ainsi que des
méthode de recherche appliquée et des stratégies d’auto-prise
en charge des intervenants.

Unité 3 – Protection et éducation dans les
contextes de violence

Unité 4 – Module avancé : activités, conflits,
évaluation et recherche

Projet professionnel supervisé

Le parcours se conclut par un projet professionnel appliqué,
basé sur l'expérience du participant, visant à développer une
intervention SMSPS concrète et adaptée à son contexte
opérationnel.



Formation conforme aux standards universitaires européens.
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Valeur académique et
reconnaissance du diplôme

Opportunité de carrière:
Chargé(e) de programme psychosocial/MHPSS dans des
ONG humanitaires internationales
Consultant(e) en santé mentale pour les Nations Unies
Responsable de programme de protection et de soutien
psychosocial
Coordinateur/Coordinatrice d'équipes multidisciplinaires
dans des contextes de crise et de migration
Formateur/Formatrice et superviseur/superviseure en
santé mentale et soutien psychosocial
Chercheur/Chercheuse

Diplôme universitaire de niveau
Bac +5 (60 ECTS – Niveau 6 EQF)

Candidatures et Frais
Deposez votre candidature avant le 16/02/2027:
Trouvez ici la Guide d'inscription

Le montant total des frais d’inscription s’élève à EUR
3,216.00 (dont € 16 pour le droit de timbre virtuel)

Le règlement peut être effectué en 5 tranches uniquement
par le système PayPal – nécessitant d’une carte de crédit
internationaledu circuit Visa ou Mastercard.



a.faye@collegioeuropeo.it
nadia.monacelli@unipr.it
marzia.vigliaroni@gmail.com
a.lorenzano@collegioeuropeo.it
www.europeancollege.it

+39 344 605 9230
+39 380 782 1300

Postulez maintenant

Contactez-nous
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https://www.instagram.com/europeancollegeparma?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://www.facebook.com/collegioeuropeoparma/
https://www.linkedin.com/school/european-college-of-parma-foundation/?viewAsMember=true
https://www.youtube.com/@europeancollege3603
https://www.europeancollege.it/fr/
mailto:a.faye@collegioeuropeo.it
https://www.europeancollege.it/fr/
https://www.europeancollege.it/fr/master/master-in-salute-mentale-e-supporto-psicosociale-in-contesti-umanitari-copy/
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