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Une collaboration
internationale

Ce Mastere est développé et délivré dans le cadre d'une
collaboration académique internationale entre:
o |'Université de Parme (UNIPR) - Italie
e |'Université Abdou Moumouni de Niamey (UAM) -
Niger
o |a Fondation College Européen de Parme- Italie.
o et le Centre Universitaire de la Coopération
Internationale (CUCI)

Deux universités publigues et une fondation a
dimension européenne ont uni leurs compétences et
leurs ressources afin de proposer une formation
universitaire de haut niveau, fondée sur la rigueur
scientifique, lexcellence académique et une forte
articulation entre recherche, enseignement et pratiques
de terrain.



Présentation
generale

Le Mastéere Intervention Psychosociale et Santé
Mentale Dans Les Contextes Humanitaires est un
programme universitaire de niveau Bac +5 (60 ECTS -
Niveau 7 EQF), concu pour former des professionnel-le-s
de la santé mentale hautement qualifié-e-s, capables
dintervenir dans des contextes marqués par l'urgence,
la vulnérabilité et des traumatismes complexes.

Alliant  rigueur académique, approche clinique
specialisée et expertise de terrain, le Mastere offre une
formation avancée fondée sur des cadres théoriques
reconnus, des meéthodologies de recherche et des
pratiques dintervention adaptées aux contextes
humanitaires contemporains (MHPSS).



Informations
pratiques

Avril 2027

Tannée académique

60 ECTS

Francaise

Enligne

La formation est dispensée en langue francaise,
entierement en ligne, et sSappuie sur: cours magistraux
universitaires, seminaires interactifs, conférences
internationales, analyse de cas cliniques.

Le stage facultatif (375 heures) est réalisé au sein
d'organisations humanitaires agréées supervise par un
enseignant universitaire référent.



Objectifs et débouchés
académiques et professionnels

A qui s'adresse t-il? \

p

Le Mastere s'adresse a:
e Psychologues
e Psychiatres
e Professionnelle's de la santé mentale et de
I'assistance psychosociale désireux-ses dacquérir des
compétences universitaires avancees en intervention
psychosociale et en santé mentale dans des contextes
k humanitaires, d'urgence et de haute vulnérabilité /

Le Mastere vise a former des professionnel-le-s capables de:
e concevoir et mettre en coeuvre des interventions
cliniques et psychosociales adaptées
e travailler au sein deéquipes multidisciplinaires et
internationales
e contribuer a 'amélioration continue des pratiques par la

\ recherche et I'évaluation /

Dans ces contextes, la prise en charge ne peut reposer sur
une clinique standardisée: elle exige une capacité danalyse
critique, des compétences interculturelles, une évaluation
rapide des besoins, ainsi qu'une posture éthique rigoureuse.




Approche
pédagogique

La formation se caractérise par une approche
multidisciplinaire, internationale et transculturelle. Les
enseignements sont assurés par des enseignant-e-s
universitaires et des professionnel-le-s de terrain disposant
d'une expertise reconnue dans le domaine de la santé
mentale humanitaire.

Plusieursintervenant-e-sproviennent
de regions du monde
particulierement sensibles, telles
que le Niger, le Rwanda, la Palestine
ou la Républiqgue démocratique du
Congo, garantissant un ancrage fort
dans les réalités du terrain.

Les  activités pédagogiques sont
organisees en soirée et/ou le samedi,
selon un calendrier défini a l'avance.




Unités d'enseignement

Unité 1- Comprendre le contexte: urgence, traumatisme
et réponse psychologique

Cette unité introduit les approches décoloniales et
transculturelles de la prise en charge psychologique et
definit le cadre général de lintervention en contextes
humanitaires. Elle aborde les fondements de la
psychologie de I'urgence et approfondit la structure de
la pyramide MHPSS, en mettant l'accent sur le réle du
psychologue dans une réponse intégrée, multi-niveaux
et culturellement adaptée.

Unite 2 - Outils intégrés et protection des praticiens

Cette unité est consacrée aux outils intégrés de
lintervention psychologique: techniques corporelles,
pratiques narratives, approches sensori-motrices,
mindfulness et outils créatifs adaptables aux contextes
a faibles ressources. Une attention particuliere est
portée a lintégration respectueuse des  pratigues
locales et des savoirs traditionnels, ainsi qua la
protection du professionnel: gestion du stress vicariant,
travail sur le contre- transfert, autoréflexion et creation
d'espaces de décompression émotionnelle.
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Unité 3 - Clinique de la vulnérabilité: outils
d’intervention en contextes de crise

Cette unité approfondit les modalités de prise en
charge psychologique individuelle et collective dans les
contextes de haute vulnérabilité. Elle aborde la prise en
charge des réfugiés, des migrants forces et des
survivants de violences systémiques, en tenant compte
des traumatismes complexes et des dynamiques
relationnelles. Une importance particuliere est
accordée au travail sur le corps, les emotions et les
recits, dans une perspective respectueuse, non
pathologisante et attentive ala dignité des personnes
accompagnees.

Unité 4 - Recherche et évaluation

Cette unité accompagne les participantsdans
lacquisition de compétences universitaires avancees
en recherche et en évaluation de lIimpact psychosocial.
Elle mobilise des méthodologies mixtes et des outils
adapteés aux différents contextes d'intervention.

La recherche y est envisagée non seulement comme
une production de données, mais aussi comme un acte
découte, de justice et de transformation des pratiques.
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Valeur académique et
reconnaissance du diplome

Formation conforme aux standards universitaires européens.

(Diplﬁme universitaire de niveau Bac +5 (60 ECTS )
Niveau 7 EQF)
N _/
. . )
Titre valorisable dans:
e ONG et organisations humanitaires internationales
e projets de coopération et daide humanitaire
e services publics et territoriaux de santé mentale
e programmes financés par des institutions
nationales et internationales.
\_ W,

Base solide pour poursuite dactivités de recherche,\
carrieres academiques ou de coordination de projets. Yy

Candidatures et Frais

\
Deposez votre candidature avant le 16/02/2027.

Trouvez ici la Guide d'inscription

e |e montant total des frais d’inscription séleve a EUR
3,816.00 (dont € 16 pour le droit de timbre virtuel)

Le reglement peut étre effectué en 5 tranches uniquement
par le systeme PayPal - nécessitant d'une carte de crédit
internationaledu circuit Visa ou Mastercard.

J
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https://collegioeuropeoparma-my.sharepoint.com/my?id=%2Fpersonal%2Fa%5Ffaye%5Fcollegioeuropeo%5Fit%2FDocuments%2FSant%C3%A9%20Mentale%202026%201%20et%202%20niveau%2FGuide%20d%27inscription%2Fguide%5Finscription%5Funipr%5FFR%20%281%29%2Epdf&parent=%2Fpersonal%2Fa%5Ffaye%5Fcollegioeuropeo%5Fit%2FDocuments%2FSant%C3%A9%20Mentale%202026%201%20et%202%20niveau%2FGuide%20d%27inscription&ga=1

Contactez-nous

-

\_

@ a.faye@collegioeuropeo.it

www.europeancollege.it

) +39 05212075 25
+39 371651 6564
+39 344 6059230
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https://www.instagram.com/europeancollegeparma?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://www.facebook.com/collegioeuropeoparma/
https://www.linkedin.com/school/european-college-of-parma-foundation/?viewAsMember=true
https://www.youtube.com/@europeancollege3603
https://www.europeancollege.it/
mailto:a.faye@collegioeuropeo.it
https://www.europeancollege.it/
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